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DESCRIPCION
Este libro viene a cubrir un hueco en la formación de fisioterapeutas, médicos y otros profesionales de la salud
implicados en el tratamiento de los desórdenes y patologías de la columna cervical. La obra supone una
exhaustiva revisión crítica de lo publicado en estos últimos años y que no era accesible más que en revistas
especializadas.

Este libro, continuación de «La Columna Cervical: Evaluación Clínica del Paciente y Aproximaciones
Terapéuticas», aborda de forma exhaustiva el diagnóstico y tratamiento de los distintos y complejos síndromes
que asientan en la columna cervical, como los síndromes discogénicos y la hernia discal cervical, la mielopatía
cervical, los síndromes del desfiladero torácico, el síndrome facetario cervical, la inestabilidad cervical, la
cefalea cervicogénica, los síndromes pseudovertiginosos de origen cervical así como los factores físicos y
psicológicos implicados en el latigazo cervical. Un capítulo especialmente relevante es el dedicado a la
identificación de los factores de riesgo en el tratamiento manual de la columna cervical. El último capítulo
aborda las nuevas aportaciones en la neurobiología del dolor y desarrolla el tratamiento del dolor crónico
cervical desde una perspectiva biopsicosocial.

Sin duda, un libro imprescindible para todos aquellos profesionales que pretendan establecer pautas de
tratamiento seguras y eficaces con sus pacientes.

INDICE:
1. Aproximación Clínica a los Síndromes Discogénicos y la Radiculopatía Cervical
2. Aproximación Clínica a la Mielopatía Cervical
3. Aproximación Clínica a los Síndromes del Desfiladero Torácico
4. Aproximación Clínica al Síndrome Facetario Cervical
5. Aproximación Clínica a la Inestabilidad Craneovertebral
6. Inestabilidad del raquis cervical inferior: evaluación y tratamiento específico.
7. Aproximación Clínica a la Cefalea cervicogénica
8. Aproximación Clínica a los Síntomas Pseudo-vertiginosos de origen cervical
9. Factores físicos y psicológicos implicados en el latigazo cervical.
10. La manipulación cervical y los accidentes neurovasculares
11. Aproximación terapéutica del paciente con dolor cervical crónico
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