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DESCRIPCION

Se trata del segundo volumen de esta obra en el que se presenta un conjunto de técnicas manuales
osteoarticulares, capaces de reducir las restricciones de movilidad que afectan a las distintas articulaciones de
la pelvis y de la charnela lumbosacra.

Se dedica a cada una de ellas todo un apartado que se abre con un test de movilidad para establecer un
diagnéstico, en el que se analizan: - causas primarias

- causas secundarias

- propuestas del examen clinico

- aspectos a tener en cuenta antes de la reduccion

La obra incluye méas de 300 fotografias que ilustran las técnicas utilizadas, con un sentido especialmente
pedagdgico, para que el profesional pueda desarrollar correctamente su habilidad manual. Cada una de las
técnicas van acompafiadas de una explicacion gréfica que incluye:

- la posicién de terapeuta y el paciente

- posicién de las manos

- preparacion precisa de los parametros de reduccion

- reduccion

En la parte de la obra que trata las técnicas manuales se proponen algunas variantes para dar respuesta a las
adaptaciones indispensables producidas por las distintas morfologias encontradas (tanto del paciente como del
terapeuta). Por su contenido y la claridad de sus conceptos, esta obra es una auténtica guia metodolégica y
didactica, que propone técnicas originales y dedica un espacio importante a las zonas articulares poco tratadas
hasta ahora.
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